В Восточно-Прусской наступательной операции 1945 воины 5 гвардейской стрелковой дивизии проявили высокое искусство при прорыве глубоко эшелонированной обороны противника с большим количеством долговременных сооружений. Умело действовала дивизия и при овладении крупными городами. За воинскую доблесть при штурме Кёнигсберга дивизия награждена орденом Ленина (17 мая 1945). Завершающим этапом её боевого пути было участие в разгроме земландской группировки немецких войск и штурме города и морской крепости крепости Пиллау. 5-27.04.1945 форсирование пролива Зеетиф, соединяющий Балтийское море с заливом Фришес-Хафф. 22 апреля на левом фланге 11 гв. армии был введен  в бой  8-й гв. стрелковый корпус.  25 апреля 8-му гвардейскому корпусу была поставлена задача: заняв восточную гавань, форсировать пролив и овладеть опорным пунктом Нейтиф. Во второй половине дня две дивизии 8 гв. стрелкового корпуса вышли в район юго-восточной части полуострова к морскому проливу. 5-я гвардейская дивизия первой подошла к району гавани и захватила несколько самоходных барж с экипажами и лодки разных видов. Нелегко было частям 5-й гвардейской стрелковой дивизии форсировать пролив. Не всем плавсредствам с десантом на борту удалось доплыть до косы, немало гвардейцев добиралось до берега вплавь или на подручных средствах.  Глубокой ночью части дивизии переправились через пролив и захватили плацдарм в северо-восточной части косы. К 11 час. 26 апреля они овладели опорным пунктом Нейтиф. Заняв к утру 26 апреля северное побережье косы Фрише-Нерунг, части 31, 8-й и 5-й гвардейских дивизий выбивали противника из укреплений. В течение 26 апреля части 8-го гвардейского стрелкового корпуса во взаимодействии с десантными отрядами полностью разгромили группировку противника на северном побережье косы Фрише-Нерунг и, блокировав ее остатки в районе береговых укреплений юго-западнее Нейтифа, продолжали наступление. Вдоль побережья были развернуты вначале 84-я, а затем и 5-я гвардейские дивизии.
 28.04-05.05.1945 разгром противника на косе Фрише-Нерунг. Это была последняя 11-й гвардейской армии в Великую Отечественную войну.  После расформирования 8-го гвардейского стрелкового корпуса в 1946 году и по конец 50-х годов дивизия находилась в составе 36 гвардейского стрелкового корпуса 11 гвардейской армии.
