Валгаский уезд находится в центре Южной Эстонии между озером Выртсъярв и эстонско-латвийской границей. Валгамаа (эст. Valgamaa или Valga maakond) — уезд в Эстонии, расположенный в южной части страны. Административный центр — город Валга, расположенный на эстонско-латвийской границе и образующий с латвийским городом Валка по сути единый город, разделённый границей. Уезд состоит из двух городов (Валга и Тырва) и 11 волостей. Хельме (эст. Helme) - волость в Эстонии, в составе уезда Валгамаа.

 Воинские захоронения волости Хельме:

 

Хельме

деревня   Йыгевесте

У мавзолея Барклая де Толли

 

Хельме

пос. Хельме

Холм у развалин замка

Также имеется захоронение Тырва

г. Тырва

Ул. Кеваде, напротив дома № 12
Бои за освобождение территории Эстонской ССР от немецко-фашистской оккупации начались 2 февраля 1944 г. (с момента выхода войск Ленинградского фронта на рубеж реки Нарвы) и завершились 24 ноября 1944 года, т. е. продолжались около 10 месяцев. Завершающие операции по освобождению Прибалтики начались 14 сентября 1944 г. В наступление на рижском направлении одновременно перешли ударные группировки 3, 2 и 1-го Прибалтийских фронтов. Севернее Западной Двины войска 3-го Прибалтийского фронта на участке главного удара, южнее озера Выртсьярв, продвинулись на 4—6 кило​метров и овладели второй позицией главной полосы обороны, а войска 2-го Прибал​тийского фронта заняли лишь первую позицию в районе Эргли. Столь небольшое продвижение объяснялось не только ожесточенным сопротивлением противника, но и существенными недочетами в организации прорыва, в особенности незначительной глубиной артиллерийской подготовки атаки, а также недостаточным количеством танков, выделенных для непосредственной поддержки пехоты. И все же войска этих фронтов своими действиями сковали крупные силы противника и заставили его израсходовать все резервы. Враг понес большие потери: оборонявшиеся здесь пять пехотных дивизий были настолько обескровлены, что гитлеровское коман​дование оказалось вынужденным свести их в боевые группы. В полосе 3-го Прибалтийского фронта противник продолжал оказывать упорное сопротивление, стремясь задержаться на рубеже «Валга» и тем самым обес​печить оперативной группе «Нарва» отход из Эстонии. Поэтому ударной группировке фронта потребовалось еще пять дней, чтобы прорвать вражескую оборону на всю ее тактическую глубину. Преодолев ряд укрепленных позиций противника, войска правого крыла фронта, где действовала 67-я армия под командованием генерал-лейтенанта В. 3. Романовского, 22 сентября подошли к Але, а войска центра, где действовал 10-й танковый корпус (командир генерал-майор танковых войск М. К. Шапош​ников), вышли в район Даксты.

14 сентября 1944 года первый эшелон 111-гострелкового корпуса, 85-я и 377-я дивизии, завязал боевые действия по прорыву обороны противника с преодолением водной преграды, реки Вяйке-Эми-Иыги

на участке Мусти, мыза Ала, Аваторе.
196 стрелковая дивизия, составлявшая второй эшелон корпуса, в соответствии с приказом 111-го стрелкового корпуса No 0102 от 6 сентября 1944 года, получила задачу двигаться за 85-й стрелковойдивизией, в готовности развить ее успех. Маршрут ее движения и зрайона Пуга, Вирна. В ночь с 14 на 15 сентября полки сосредоточились  врайоне: Силапу, мыза Ала, Аваторя. 

На основании боевого распоряжения штаба корпуса 111, No 00103 от 15 сентября 1944 года дивизии предстояло принять участок Ромеле - Оя, Мэне и наступать на мызу Коркюла, форсировать реку Охне, захватить плацдарм на ее западном берегу. Сломив сопротивление противника на важном рубеже, части дивизии перешли к его преследованию.

В этих боях 15.09.1944 г. погиб ефрейтор Катаргин  (Каторгин) Василий Петрович из 893 СП 196 СД 111 СК 67 Армии, уроженец с. Альняш.
